
DOSSIER PEDAGOGIQUE



Danseurs Jazz,  Hiphop et Contemporain.  Gaetan et Sheldon  proposent des cours
dans les 3 discipl ines.  Chacun en donne régul ièrement et  peaufine jour après jour
ses techniques pédagogiques.  Cela af in d’aider les élèves amateurs et
professionnels  à  se construire.

Titulaires du Diplôme d’Etat de danse option Jazz,  Gaetan et Sheldon structurent
leurs cours en fonction des publics  visés.  Lors des cours donnés en binôme, i ls
proposent aux élèves deux visions et approches  du mouvement qui  se rejoignent.
D’expériences personnelles et  de carr ières dist inctes,  i ls  emploieront des images,
des mots,  des techniques qui  leurs sont propres.  

Les élèves sont donc guidés dans leur apprentissage,  et  ressortent du cours en
ayant un cadre clair  et  une structure bien définie,  avec ces deux individual ités qui
les aident à mieux comprendre cet art  s i  vaste qu’est  la  danse.  

La quête  de clarté pédagogique est  un chemin formidable qui  nourrit  les  deux
chorégraphes dans leur travai l  de création.  Et  inversement l ’aventure  de directeur
artist ique leur permet de sans cesse tenter de se renouveler ,  se réinventer  et
progresser .  

La pédagogie



Depuis 2017                     
                •  Ecoles Municipales Artistiques  de Vitry sur  Seine -  HipHop /  Jazz
                  (Gaetan)

Depuis 2020                     
                •  Dansez Maintenant  -  Paris  -  HipHop /  Jazz (Sheldon et Gaetan)

Depuis 2022                     
                •  Khoreia  -  Alfortvi l le  -  HipHop (Sheldon)
                •  La saint Mandeenne  -  Saint  Mandé -  Jazz (Sheldon)
                •  Formation pro Neodance Academy  -  Pantin -  Jazz /  HipHop  (Sheldon et
                  Gaetan)  

Les cours réguliers de la compagnie 

Les stages et cours passés 

2016 -  2024  

•  Centre des Arts Vivants  -  Paris  -  Jazz 
•  Centre Rick Odums -  Paris  -  Jazz 
•  Dansez Maintenant  -  Paris  -  Hip hop 
•  ADLAC  -  Maison Alfort  -  Jazz /  Contemporain
•  CMCL studio danse  -  Gagny -  HipHop /  Jazz 
•  Neodance Openclass  -  Pantin -  Jazz

•  Le Hangar  -  Saint  Gi l les La Reunion -  Jazz
•  CJC danse  -  Saint  Denis  La Reunion -  HipHop /  Jazz  

•  All  zat Jazz  -  Chauvigny -  Jazz /  Hip hop 

•  Ecole de danse Murielle Cazenave  -  Plaisance du Touch -  Jazz 



Direction artistique,  conception,  chorégraphie 
Sheldon Cantenys et  Gaetan Bazin

Administration  
Claude Heck-Pigner-Pagnat et  Isabelle Robineau
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